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Anamnesebogen 3RaumPraxis 

Alexandra Kuprat 

 

Liebe Patienten, 

bitte füllen Sie diesen Bogen nach bestem Wissen aus. 

Das erleichtert die Diagnostik für Ihre individuelle Therapie. Bitte bringen Sie 

vorhandene Befunde mit. 

 

Name: 

Geburtsdatum: 

Adresse: 

Tel.: 

E-Mail: 

Beruf: 

Größe, Gewicht: 

Geschwister: 

Hobbys: 

 

Mit welchen Beschwerden kommen Sie zu mir? 

 

Welche Beschwerden sind heute am Schlimmsten? 

 

Erkrankungen, Operationen: 

 

Schreck, Schock, Unfälle: 

 

Erbkrankheiten: 

 

Hauterkrankungen: 

 

Schmerzen, chronisch, akut: 
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Schlafqualität: 

 

Kinderkrankheiten: 

 

Impfungen: 

 

Zahngesundheit: 

 

Medikamente, Nahrungsergänzungsmittel, Verhütung: 

 

Verdauung: 

 

Allergien, Unverträglichkeiten: 

 

Letzte Erkältung, Grippe, Fieber: 

 

Letzte Facharztuntersuchungen: 

Augenarzt- 

Gynäkologe- 

Urologe- 

Zahnarzt- 

 

Letzte Laboruntersuchung: 

 

Ernährung (vegan, Mischkost), Trinkmenge (Wasser, Kaffee, Softgetränke): 

 

Bewegung, Sport, was genau, wie oft: 

 

Welche Therapien hatten Sie bisher? 

 

 

Wünsche: 

 

 

 

                                                                                    Danke! 
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